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Ａ会場
（6F 大雪）

B会場
（6F 日高）

C会場
（6F 美瑛）

各委員会会場
（3F 屈斜路）

受付・PC受付
企業展示・
休憩

（6F 十勝）

8：00～17：00

参加受付

9：00～16：00

企業展示・
休憩コーナー

8：00～17：30

PC受付

指定講演 1
糖尿病とサルコペニア ― 病態の理解から診断・介入まで
座長：齋藤 重幸　演者：小川 俊史

指定講演 2
実地臨床におけるCGMの活用
座長：丹羽 祐勝　演者：栗原 弘義

指定講演 1
【A会場の発表を配信】

指定講演 2
【A会場の発表を配信】

医学生・研修医優秀演題賞セッション
座長：本間 玲子

若手奨励賞セッション
座長：横山 宏樹

ランチョンセミナー 1
明日からの外来でいかにチルゼパチド

を使いこなすか
座長：神津 英至　演者：鈴木 亨

共催：日本イーライリリー株式会社／田辺ファーマ株式会社

ランチョンセミナー 2
エビデンスを積極的に活用した糖尿病
関連腎臓病に対する介入戦略 2026
座長：坂東 秀訓　演者：金﨑 啓造

共催：日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社

ランチョンセミナー 3
座長：木島 弘道

共催：アボットジャパン合同会社
評議員会

選考委員会
（医学生・研修医／若手）

選考委員会
（メディカルスタッフ）

Ⅰ「CGMを生かしたインスリン治療の最適化」
演者：川田 晋一朗

Ⅱ「2型糖尿病の日常診療におけるCGM活用」
演者：山本 知穂

メディカルスタッフ セッション（1）
座長：澄川 真珠子

週 1回インスリン
座長：伊古田 明美

インクレチン関連薬
座長：渡部 拓

AI・デジタル医療
座長：曺 圭龍

メディカルスタッフ セッション（2）
座長：中野 玲子

総会

シンポジウム
つながる力が糖尿病診療の未来を変える
―変化する時代のキャリア、チーム医療―
企画：日本糖尿病学会「糖尿病医療者・研究者の
　 　ダイバーシティをpromoteする委員会」

重症合併症・併存疾患
座長：三次 有奈

合併症・その他
座長：伊藤 美樹

肥満・代謝
座長：寺沢 誠

薬物治療
座長：加藤 雅彦

アフタヌーンセミナー 1
MASH診療の未来を切り拓く ～病態
理解からセマグルチドの活用まで～
座長：矢野 俊之　演者：中島 淳

共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社

アフタヌーンセミナー 2
原疾患と尿アルブミンを考慮した
慢性腎臓病の最適化戦略

座長：古橋 眞人　演者：合田 朋仁
共催：アストラゼネカ株式会社

スポンサードセミナー 1
MUSCLE HEALTHを意識した

高齢者糖尿病管理
座長：中村 昭伸　演者：杉本 研
共催：住友ファーマ株式会社

スポンサードセミナー 2
高齢化社会・インクレチン時代における
持効型インスリンについて再考する
座長：佐藤 達也　演者：野本 博司

共催：サノフィ株式会社

北海道CDEシンポジウム
北海道におけるCDEの現在地 
－これまでの歩みとこれから－
座長：中村 昭伸、川崎 てるみ
演者：種田 紳二、古川 真　　
　　　亀田 啓、下野 大　　　

スポンサードセミナー３
血管を護るためのDiabetes Care  
～ Beyond the BG control ～
座長：三木 隆幸　演者：野見山 崇
共催：バイエル薬品株式会社

表彰式

指定講演 3
日常診療に還元する臨床研究

座長：安孫子 亜津子　演者：野本 博司

指定講演 4
二次性糖尿病を見逃さない：内分泌疾患から薬剤性糖尿病
座長：中村 昭伸　演者：関崎 知紀

指定講演 3
【A会場の発表を配信】

指定講演 4
【A会場の発表を配信】

……ライブ配信対象セッション

9：00～9：30

9：30～10：00

9：00～9：30

9：30～10：00

10：10～10：38

10：45～11：20

12：00～12：50 12：00～12：50 12：00～12：50 12：00～12：50

13：40～14：20

14：25～15：05

10：10～10：52 10：10～10：38

10：45～11：11

11：15～11：43

11：00～11：42

13：00～13：30

13：40～14：30 13：40～14：08

14：15～14：43

13：40～14：08

14：15～14：43

14：50～15：40 14：50～15：40

15：45～16：35 15：45～16：35

14：50～15：40

15：45～16：35

16：40～16：50

17：00～17：30

17：30～18：00

17：00～17：30

17：30～18：00

日程表



第60回日本糖尿病学会北海道地方会タイムスケジュール
指定講演・シンポジウム 座長・演者

一般演題 座長
◆専門医単位更新のための指定講演　午前の部（9：00 から）

A会場（6階　大雪）
　1　糖尿病とサルコペニア ― 病態の理解から診断・介入まで
　座長：齋藤　重幸（日本医療大学病院）
　演者：小川　俊史（札幌医科大学医学部 生理学講座 細胞生理学分野 兼 内科学講座 循環病態内科学分野）

　2　実地臨床におけるCGMの活用
　座長：丹羽　祐勝（医療法人桃実会にわ糖尿病・内科クリニック）
　演者：栗原　弘義（医療法人社団糖友会 栗原内科） 

◆医学生・研修医 優秀演題賞セッション　10：10 ～ 10：38

A会場（6階　大雪）
　A1 ～ 4　座長：本間　玲子（JA厚生連旭川厚生病院 代謝内分泌内科）

◆若手奨励賞セッション　10：45 ～ 11：20

A会場（6階　大雪）
　A5 ～ 9　座長：横山　宏樹（自由が丘横山内科クリニック）

◆メディカルスタッフセッション　10：10 ～ 11：42

B会場（6階　日高）
　B1 ～ 6　『メディカルスタッフセッション（1）』　澄川真珠子（札幌医科大学保健医療学部 看護学第一講座）
　B7 ～ 12　『メディカルスタッフセッション（2）』　中野　玲子（医療法人萬田記念病院 薬局）　　

◆一般演題　10：10～ 11：43

C会場（6階　美瑛）
　C1 ～ 4　『週１回インスリン』  伊古田明美（勤医協中央病院 糖尿病内分泌内科）
　C5 ～ 8　『インクレチン関連薬』　渡部　　拓（KKR札幌医療センター 代謝・内分泌・糖尿病内科）
　C9 ～ 12　『AI・デジタル医療』　曺　　圭龍（北海道大学病院 医療・ヘルスサイエンス研究開発機構）

◆ランチョンセミナー　12：00 ～ 12：50

A会場（6階　大雪）　共催：日本イーライリリー株式会社／田辺ファーマ株式会社
B会場（6階　日高）　共催：日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社
C会場（6階　美瑛）　共催：アボットジャパン合同会社

◆評議員会（3階　屈斜路）　12：00 ～ 12：50

◆総　会　A会場（6階　大雪）　13：00 ～ 13：30



◆シンポジウム　13：40 ～ 14：30

A会場（6階　大雪）
シンポジウム「つながる力が糖尿病診療の未来を変える－変化する時代のキャリア、チーム医療－」
主催：日本糖尿病学会「糖尿病医療者・研究者のダイバーシティをpromoteする委員会」
　座長： 滝山　貴央（旭川医科大学 内科学講座 内分泌・代謝・膠原病内科学分野）  

小川　俊史（札幌医科大学医学部 生理学講座 細胞生理学分野 兼 内科学講座 循環病態内科学分野）
　演者： 別所　瞭一（旭川医科大学 内科学講座 内分泌・代謝・膠原病内科学分野） 

大森　一乃（北海道大学大学院医学研究院　免疫・代謝内科学教室） 
滝山　貴央（旭川医科大学 内科学講座 内分泌・代謝・膠原病内科学分野） 
成田麻見佳（市立札幌病院 看護部）

◆一般演題　13：40 ～ 14：08

B会場（6階　日高）
　B13 ～ 16　『重症合併症・併存疾患』　三次　有奈（市立札幌病院 糖尿病・内分泌内科）
C会場（6階　美瑛）
　C13 ～ 16　『肥満・代謝』　寺沢　　誠（札幌医科大学医学部 内科学講座 循環病態内科学分野）

◆一般演題　14：15 ～ 14：43

B会場（6階　日高）
　B17 ～ 20　『合併症・その他』　伊藤　美樹（医療法人社団糖友会 栗原内科）
C会場（6階　美瑛）
　C17 ～ 20　『薬物治療』　加藤　雅彦（医療法人萬田記念病院）

◆アフタヌーンセミナー　14：50 ～ 15：40

A会場（6階　大雪）　共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社
C会場（6階　美瑛）　共催：アストラゼネカ株式会社

◆シンポジウム　14：50 ～15：40

B会場（6階　日高）
　北海道CDEシンポジウム　「北海道におけるCDEの現在地 －これまでの歩みとこれから－」
　座長： 中村　昭伸（北海道大学病院 糖尿病・内分泌内科） 

川崎てるみ（市立札幌病院 認定看護師）
　演者： 種田　紳二（医療法人萬田記念病院）  

古川　　真（釧路赤十字病院 内科） 
亀田　　啓（北海道大学病院 糖尿病・内分泌内科） 
下野　　大（二田哲博クリニック 姪浜）

◆スポンサードセミナー　15：45 ～ 16：35

A会場（6階　大雪）　共催：住友ファーマ株式会社
B会場（6階　日高）　共催：サノフィ株式会社
C会場（6階　美瑛）　共催：バイエル薬品株式会社



◆表彰式　A会場（6階　大雪）　16：40 ～ 16：50

◆専門医単位更新のための指定講演　午後の部（17：00から）　

A会場（6階　大雪）
　3　日常診療に還元する臨床研究
　座長： 安孫子亜津子（旭川赤十字病院 糖尿病・内分泌内科）
　演者： 野本　博司（旭川医科大学 内科学講座 内分泌・代謝・膠原病内科学分野） 

　4　二次性糖尿病を見逃さない：内分泌疾患から薬剤性糖尿病
　座長： 中村　昭伸（北海道大学病院　糖尿病・内分泌内科） 
　演者： 関崎　知紀（北海道大学病院　糖尿病・内分泌内科）

◆企業展示（6階　十勝）　9：00 ～ 16：00

アークレイマーケティング株式会社／アボットジャパン合同会社／株式会社インボディ・ジャパン／
エムベクタ合同会社／株式会社三和化学研究所／テルモ株式会社／デクスコムジャパン合同会社／
ミニメドジャパン合同会社／LifeScan Japan株式会社

（以上五十音順）




