
一般社団法人 日本糖尿病学会 

2025年度 事業計画 
（2025 年 4 月 1 日 - 2026 年 3 月 31 日） 

 

Ⅰ．糖尿病に関する調査及び研究（定款 第 5条 第 1号） 

1) 糖尿病関連検査の標準化に関する調査検討 

2) アンケート調査による日本人糖尿病の死因に関する研究 

3) 糖尿病治療に関連した重症低血糖の調査 

4) 膵・膵島移植に関する調査研究 

5) インクレチン薬治療のヒト膵腫瘍発生リスクに関する臨床病理学的研究 

6) 食事療法に関する研究 

7) 診療録直結型全国糖尿病データベース事業（J-DREAMS） 

8) 1型糖尿病における新病態の探索的検討に関する調査研究 

9) 単一遺伝子異常による糖尿病の実態解明と診療指針の作成 

10) 我が国における 1型糖尿病の実態の解析に基づく適正治療の開発に関する研究 

11) 2型糖尿病に対する厳格な多因子介入が血管合併症と生命予後に及ぼす長期的な影響の検討 

（J-DOIT3） 

12) レジストリ作成を通じた糖尿病をきたす希少疾患の治療標準化研究 

13) 急性期病院における糖尿病専門医の役割の解析：DPCデータの解析 

14) 日本人 1型糖尿病の包括的データベースの構築と臨床研究への展開 

 

Ⅱ．糖尿病に関する学術講演会、討論会及び研究会の開催（定款第 5条 第 2号) 

1．第 68回年次学術集会 

会期 2025年 5月 29日（木）-31日（土） 

会場 ホテルグランヴィア岡山、他 

会長 金藤 秀明（川崎医科大学） 

○特別講演 

○招待講演 

○シンポジウム 

 

2．第 60回「糖尿病学の進歩」 

会期 2026年 3月 27日（金）-28日（土） 

会場 いわて県民情報交流センター、盛岡地域交流センター、 

 ホテルメトロポリタン盛岡 等 

世話人 石垣 泰（岩手医科大学） 

 



3．地方会活動 

1) 第 59回日本糖尿病学会北海道地方会 

2) 第 63回日本糖尿病学会東北地方会 

3) 第 63回日本糖尿病学会関東甲信越地方会 

4) 第 99回日本糖尿病学会中部地方会 

5) 第 62回日本糖尿病学会近畿地方会 

6) 第 63回日本糖尿病学会中国・四国地方会 

7) 第 63回日本糖尿病学会九州地方会 

 

4．支部長会活動 

 

5．分科会活動 

1) 第 40回日本糖尿病合併症学会 

会長：植木 浩二郎（国立国際医療研究センター病院） 

2) 第 39回日本糖尿病・肥満動物学会年次学術集会 

会長：成瀬 桂子（愛知学院大学） 

 

Ⅲ. 会誌、研究報告、研究資料及び図書の刊行（定款 第 5条 第 3号、第 6号） 

1．会誌「糖尿病」「Diabetology International」（ともに電子媒体） 

 

2．糖尿病患者向け指導書 

1) 糖尿病治療の手びき 

2) 糖尿病食事療法のための食品交換表 

3) 糖尿病性腎症の食品交換表 

4) 糖尿病食事療法のための食品交換表 活用編 

5) カーボカウントの手びき 

 

3．医師および医療スタッフ向け指導書 

1) 糖尿病診療ガイドライン 

2) 糖尿病治療ガイド 

3) 糖尿病専門医研修ガイドブック 

4) 内分泌代謝・糖尿病内科領域専門医研修ガイドブック 

5) 医療者のためのカーボカウント指導テキスト 

6) 糖尿病医療者のための災害時糖尿病診療マニュアル 

7) 高齢者糖尿病診療ガイドライン 

8) 高齢者糖尿病治療ガイド 



9) 小児・思春期糖尿病コンセンサス・ガイドライン 

10) 小児・思春期 1型糖尿病の診療ガイド 

11) 糖代謝異常者における循環器病の診断・予防・治療に関するコンセンサスステートメント 

12) 日本人の肥満 2型糖尿病患者に対する減量・代謝改善手術に関するコンセンサスステートメント 

13) 統合失調症に合併する肥満・糖尿病の予防ガイド 

14) 糖尿病学用語集 

 

Ⅳ．糖尿病専門医制度に関する事業（定款 第 5条 第 4号） 

1) 学会専門医、研修指導医、認定教育施設の認定 

2) 新専門医制度：内分泌代謝・糖尿病内科専門医、領域（暫定）指導医の認定 

 

Ⅴ．内外の関係団体等との連絡および提携（定款 第 5条 第 5号） 

1) IDFの活動への参加 

2) IDF-WPR の活動への参加 

3) AASDへの参加 

4) EASDとの共同企画への参加 

5) 第 60回全国糖尿病週間の共催 

6) 公益社団法人日本糖尿病協会への協力 

7) 世界糖尿病デーへの参加 

8) 関連学会との合同委員会 

 

Ⅵ．国民に対する糖尿病診療に関する情報の提供及び啓発（定款 第 5条 第 6号） 

1. 糖尿病対策事業 

1) 糖尿病対策推進会議への参画 

2) 対糖尿病戦略 5 ヵ年計画作成委員会 

3) 「健康日本 21」の糖尿病対策検討委員会 

4) 糖尿病データベースの構築委員会 

5) 糖尿病腎症重症化予防への取組み 

 

Ⅶ．その他本会の目的を達成するために必要な事業（定款 第 5条 第 7号） 

1．功労賞および研究奨励・研究業績の顕彰 

1) 坂口賞 

2) 学会賞（ハーゲドーン賞・リリー賞・女性研究者賞） 

3) 若手研究奨励賞（YIA） 

4) 若手研究助成金 

5) 医療スタッフ優秀演題賞 



6) DI Best Impact Award 

7) キャリアデベロップメント報奨金 

8) Advanced Postdoctoral Fellowships（日本糖尿病学会 特別研究員制度） 

 


