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 第一会場（橘）　午前の部

療養指導　合併症　（9 : 00～9 : 24）� 座長　鴇田　　藍

1-1 高齢入院患者の足部の実態調査
労働者健康安全機構 東北労災病院 看護部 4階東病棟　伊藤喜久子，他

1-2 セルフフットケア習慣獲得のためのフットチェックの効果と課題
芙蓉会村上病院 看護部外来・糖尿病内科　坂田　麻由，他

1-3 歯周病に関するアンケート調査は歯周病ケアに繋がる否かの検討
せいの内科クリニック 看護部　山田ふみえ，他

療養指導　その他　（9 : 24～9 : 48）� 座長　諏佐　真治

1-4 HbA1cの季節変動が認められた一症例
特定医療法人博愛会 一関病院 栄養管理室　東海林　愛，他

1-5 思春期に発症した 1 型糖尿病患者を包括的に療養指導を行った症例
栗原市立栗原中央病院 看護部　加藤　美紀，他

1-6 糖尿病教育入院患者への質問票の有用性 
～より良い薬剤指導を行うために～
芙蓉会村上病院 薬剤科　山崎　雛乃，他

療養指導　検査・治療（1）　（11 : 26～11 : 50）� 座長　歳弘真貴子

1-7 超速効型インスリンをルムジェブ注に変更した場合の血糖コントロールや ITSQ
を検討する
せいの内科クリニック 看護部　鈴木　郁子，他

1-8 インスリン自己注射主義習得不能高齢者への対応について
独立行政法人国立病院機構仙台医療センター 看護部　相原みゆ紀，他

1-9 二相性インスリン製剤の攪拌手技指導のための懸濁練習用カートリッジ有用性の
調査
鶴岡市立荘内病院 診療部薬局　鎌田　敬志，他
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 第一会場（橘）　午後の部

症例（1）　（14 : 50～15 : 14）� 座長　平井　裕之

1-10 強化インスリン治療から FRC（Fixed Ratio Combination）の単独治療に変
更した 2 例
せいの内科クリニック 内科　清野　弘明，他

1-11 低用量イメグリミンが有効であった低体重、高齢者 2 型糖尿病の 1 症例
東北医科薬科大学若林病院 薬剤部　佐藤　伸輔，他

1-12 芍薬甘草湯常用により偽性アルドステロン症，低 K 血症，横紋筋融解症を併発
した 2 型糖尿病の 1 例
黒石市国民健康保険 黒石病院 糖尿病 ･内分泌内科　松村　功貴，他

療養指導　検査・治療（2）　（15 : 14～15 : 54）� 座長　柳町　　幸

1-13 「オゼンピック® 皮下注 SD」専用補助具等に関するアンケート調査
調剤薬局ミッテル 大槻店　菅原　秀樹，他

1-14 FGM（フリースタイルリブレ）を有効活用するためのアンケート
医療法人 内科おひさまクリニック　黒瀧　信子，他

1-15 「肥満 2 型糖尿病患者へのグラフ化体重記録表を使用した個別指導の 12ヶ月間
の減量効果」
せいの内科クリニック 看護部　國分　裕子，他

1-16 糖尿病者への 12 週間短時間ステッパー運動介入効果 : 体型・体力への影響
一般財団法人太田綜合病院 附属 太田西ノ内病院 運動指導科　浜田　美樹，他

1-17 当院での糖尿病カンバーセーション・マップ™の運用
小内医院 内科　小内　　裕
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 第二会場（萩）　午前の部

チルゼパチド（1）　（9 : 00～9 : 24）� 座長　平井　完史

2-18 チルゼパチド導入により NAFLD/NASHの改善の可能性が示唆される 1 例
中通総合病院 糖尿病・内分泌内科　三澤　明広，他

2-19 経口 Semaglutideから Tirzepatideへ変更した肥満合併 2 型糖尿病の 1 例
弘前大学医学部附属病院 内分泌 ･糖尿病代謝内科　阿部　高大，他

2-20 2 型糖尿病に対するチルゼパチド投与が嘔吐・窒息死を招いた可能性が否定でき
ない 1 例
中通総合病院 初期研修医　山羽健士郎，他

チルゼパチド（2）　（9 : 24～9 : 48）� 座長　太田　　節

2-21 統合失調症に併発した 2 型糖尿病に対してチルゼパチドが奏功した 1 例
みやぎ県南中核病院 糖尿病代謝内科　山岸　優太，他

2-22 術前にチルゼパチドを使用し食行動質問票の改善と減量が得られた高度肥満症の
一例
秋田大学医学部附属病院 代謝 ･内分泌内科学講座　照井　幹司，他

2-23 mounjaro 投薬後 260 名中の中で、皮膚障害を起こした症例 4 名の症例報告
HDCアトラスクリニック　鈴木　吉彦

症例（2）　（11 : 26～11 : 50）� 座長　武部　典子

2-24 非血縁者間骨髄移植施行後に高中性脂肪血症と糖尿病を発症した一例
山形大学医学部附属病院 第三内科　茂原　義弘，他

2-25 急性骨髄性白血病治療後に若年発症した糖尿病の 1 例
東北大学病院 糖尿病代謝 ･内分泌内科　大場　麻由，他

2-26 低血糖を契機に発見された big IGF-II 産生胃間葉系腫瘍の 1 例
岩手医科大学 糖尿病代謝内分泌内科　高橋　　智，他
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 第二会場（萩）　午後の部

療養指導　食事療法　（14 : 50～15 : 22）� 座長　高橋　　圭

2-27 セマグルチドにより良好な体重減少効果が得られた 2 症例の食事内容の変化
永仁会病院 栄養管理科　廣澤　綾乃，他

2-28 セマグルチドでも減量及び血糖改善効果が得られなかった 1 症例の食事の検討
医療法人永仁会 永仁会病院 栄養管理科　加藤　美芽，他

2-29 糖尿病性腎症患者における栄養相談の介入が有用であった一例
内科おひさまクリニック　大隅有希子，他

2-30 糖尿病患者への歯科介入により食事療法の遵守につながった一例
医療法人盟陽会 富谷中央病院 歯科　中澤　正絵，他

検査・解析　（15 : 22～16 : 02）� 座長　金子　慶三

2-31 糖尿病患者での Sudoscan 検査の有用性について
青森県立中央病院 内分泌内科， 
弘前大学大学院医学研究科内分泌代謝内科学講座　藤田　朋之，他

2-32 大腿骨近位部骨折術後患者における糖尿病罹患の有無と機能予後の関連
一般財団法人竹田健康財団竹田綜合病院 栄養科　吉川　千遥，他

2-33 新規年齢調整基準値に基づく CVRR 低下と糖尿病神経障害アウトカムとの関連
性 : 横断研究
一般財団法人太田綜合病院附属太田西ノ内病院 内科　関川　尚大，他

2-34 糖尿病患者における血糖コントロールと問診の関係性
盛岡赤十字病院 消化器内科 総合診療科　小野　光隆

2-35 糖尿病外来受診者に対する糖尿病スティグマに関する質問紙調査
太田西ノ内病院 糖尿病センター　間　　浩正，他
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 第三会場（白橿）　午前の部

セマグルチド（1）　（9 : 00～9 : 32）� 座長　近藤　敬一

3-36 2 型糖尿病患者における経口セマグルチドの臨床効果
たねだ内科クリニック　種田　嘉信，他

3-37 当院外来患者における経口セマグルチド（S）の効果を検討
あきた東内科クリニック 看護科　進藤　淳子，他

3-38 血糖および体重管理における経口セマグルチドの有用性
弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科学講座　松橋　有紀，他

3-39 1 剤目に経口セマグルチド製剤（リベルサス錠）を投与した患者３例の治療効果
つがる西北五広域連合 つがる総合病院 臨床研修医　村上　未紗，他

セマグルチド（2）　（9 : 32～9 : 56）� 座長　大門　　眞

3-40 経口セマグルチド投与で強化インスリン療法から BOTに変更できた 2 例
一般財団法人竹田健康財団 竹田綜合病院 内科・糖尿科　星　　尚美，他

3-41 精神疾患合併 2 型糖尿病患者の過食衝動にセマグルチド皮下注が著効した 2 症例
済生会福島総合病院 糖尿病内分泌科　仲野　淳子，他

3-42 セマグルチドが著効した陰部カンジダ症、睡眠時無呼吸症候群を有する肥満 2
型糖尿病
友仁会松島病院 内科　丹野　　尚，他
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 第三会場（白橿）　午後の部

1型糖尿病（1）　（14 : 50～15 : 30）� 座長　高橋　和眞

3-43 SAP 導入と非導入例の比較 ; 福島医大糖尿病内分泌代謝内科通院中の 1 型糖尿
病 82 例の検討
福島県立医科大学附属病院 糖尿病内分泌代謝内科学　滝口　善規，他

3-44 ルムジェブ™への変更により血糖が改善した皮下硬結のある SAP 療法 1 型糖
尿病の 1 症例
東北医科薬科大学若林病院 薬剤部　岡田　　優，他

3-45 isCGMから rtCGMへ変更し血糖変動が改善した高齢 1 型糖尿病の 1 例
東北大学病院 糖尿病代謝・内分泌内科　黒澤　聡子，他

3-46 糖尿病ケトーシス治療後も腹部症状の再発を繰り返した 1 型糖尿病の一例
会津医療センター 糖尿病・内分泌代謝・腎臓内科， 
福島県立医科大学 糖尿病内分泌代謝内科　小笠原　啓，他

3-47 バセドウ病既往 1A 型糖尿病に悪性貧血を合併した自己免疫性多内分泌腺症候
群 3 型症例
一般財団法人太田綜合病院附属太田西ノ内病院 糖尿病センター　和田　良太，他

1型糖尿病（2）　（15 : 30～16 : 10）� 座長　藤田　浩樹

3-48 くも膜下出血を背景に糖尿病性ケトアシドーシス発症へ至った劇症 1 型糖尿病
の一例
秋田赤十字病院 代謝内科　楡井　　渚，他

3-49 ニボルマブ投与後に発症した劇症 1 型糖尿病の 1 例
市立秋田総合病院 糖尿病・内分泌内科　船越　苑子，他

3-50 免疫チェックポイント阻害薬使用後に 1 型糖尿病に移行した腎症 5 期の 2 型糖
尿病の 1 例
白河厚生総合病院 第三内科　矢吹　峻也，他

3-51 ぶどう膜炎を契機に発見された緩徐進行 1 型糖尿病の 1 例
東北大学病院 糖尿病代謝・内分泌内科　宍戸　　愛，他

3-52 緩徐進行１型糖尿病 (SPIDDM)か急性発症１型糖尿病か診断に苦慮した一例
東北大学病院 糖尿病代謝 ･内分泌内科　相良いづみ，他
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 第四会場（桜１）　午前の部

遺伝子異常　（9 : 00～9 : 32）� 座長　薄井　正寛

4-53 高度なインスリン抵抗性と NASHを伴ったWerner 症候群患者の 1 例
岩手医科大学附属病院 糖尿病代謝内分泌内科分野　久保田　望，他

4-54 WFS1 遺伝子と INSR 遺伝子の変異を有する若年発症糖尿病の 1 例
岩手医科大学内科学講座 糖尿病 ･代謝 ･内分泌内科　田口真理奈，他

4-55 isCGM 装着後に脂質管理が著明に改善した 2 型糖尿病合併 LPLヘテロ欠損症例
一般財団法人太田綜合病院附属太田西ノ内病院 糖尿病センター　田村　　明，他

4-56 ダブルヘテロ接合体によるホモ接合体性家族性高コレステロール血症と診断した
一例
東北労災病院 糖尿病代謝内科　鈴木　令子，他

COVID-19ワクチン　（9 : 32～10 : 04）� 座長　長谷川　豊

4-57 COVID-19ワクチン接種後に発症した劇症 1 型糖尿病の一例
大崎市民病院 糖尿病・代謝内科　神長　勇希，他

4-58 SARS-CoV-2ワクチン接種後に発症したGAD 抗体陽性劇症 1 型糖尿病の 1 例
仙台市立病院 糖尿病 ･代謝内科　井泉　知仁，他

4-59 COVID-19ワクチン 2 回目接種後に急性発症 1 型糖尿病を発症した 1 例の経過
岩手医科大学内科学講座 糖尿病・代謝・内分泌内科　遠藤　　泉，他

4-60 COVID-19ワクチン 5 回目接種後に緩徐進行 1 型糖尿病と診断された 1 例
岩手県立軽米病院 内科　小田島　歓，他
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 第四会場（桜１）　午後の部

急性合併症　（14 : 50～15 : 22）� 座長　脇　　裕典

4-61 高血糖高浸透圧症候群治療中、浸透圧性脱髄症候群と診断された 2 型糖尿病の
1 例
山形大学医学部附属病院 第三内科　大沼　　陸，他

4-62 良好な血糖推移の中でシックデイにより代謝性アシドーシス、急性腎障害を発症
した 1 例
東北大学病院 糖尿病代謝・内分泌内科　矢浦　一磨，他

4-63 治療開始 2 日目に Naが上昇した HHSの 1 例－ Katzモデルによる病態解析
福島赤十字病院 糖尿病代謝内科　佐藤　義憲

4-64 気腫性膀胱炎による急性肝不全を併発し低血糖を呈した 2 型糖尿病の一例
盛岡市立病院 糖尿病・代謝内科　清水　　潤，他

慢性合併症　（15 : 22～15 : 54）� 座長　柄澤　　繁

4-65 一般市中病院における心不全を合併した糖尿病症例の実態
済生会福島病院 糖尿病内分泌内科　猪狩　翔吾，他

4-66 アンジオテンシン受容体ネプリライシン阻害薬の高血圧合併２型糖尿病に与える
効果
総合南東北病院 薬剤科　佐藤　裕香，他

4-67 2 型糖尿病患者に対する SGLT2 阻害薬の動脈硬化症に対する包括的治療効果
と腎保護作用
青森労災病院 糖尿病内分泌内科　玉澤　直樹，他

4-68 グリコアルブミン（GA）の異常高値を認めた血液透析患者の一例
竹田綜合病院 内科　渡部良一郎


