
第47回
日本糖尿病学会北海道地方会
プログラム・抄録集

日　時：平成25年11月３日（日曜日）　　　　　　　　　

　　　　午前８時30分～　受付　　　　　　　　　　　

　　　　午前９時　　～　専門医更新のための指定講演

　　　　午前10時20分～　一般演題　　　　　　　　　

会　場：北海道大学学術交流会館　　　　　　　　　　

　　　　札幌市北区北８条西５丁目　　　　　　　　　

　　　　TEL：011-706-2141 　　　　　　　　　　　　

会　長：小池　隆夫（北海道大学名誉教授）　　　　　　　　　　　　　　

事務局：北海道大学大学院医学研究科免疫・代謝内科学分野（第二内科）

　　　　〒060-8638　札幌市北区北15条西７丁目 　　　　　　　　　　

TEL：011-706-5913

FAX：011-706-7710





ご　連　絡

※	 本地方会会期中は、本プログラムを必ずご持参ください。

※	 本地方会は、Ａ会場（講堂）、Ｂ会場（小講堂）、Ｃ会場（第一会議室）の３会場
で同時進行します。

※	 受付は、午前８時30分より開始いたします。参加費2,000円を受付にてお支払い
願います。（釣銭の必要がないようにお願いします。）領収証は参加証（ネームカー
ド）にて代えさせていただきます。

※	 発表はすべてパソコン発表となっております。発表時間は従来どおり口演４分、
討論３分です。時間は厳守してください。

※	 演者はセッション開始30分前までに発表データの受付を済ませてください。

※	 学会誌「糖尿病」用の抄録は既に提出されたものを用います。

※	「専門医更新のための指定講演」を１階Ｂ会場（小講堂）にて開催いたします。
	 講演は１単位30分で９：00から２単位と、17：00から２単位となります。最初に
参加受付を済ませてから、指定講演会場出入口で「専門医カード」をご提示くだ
さい。出入口にて聴講の開始時、及び終了時（どちらか一方では無効）に登録を
お願いいたします。

	 なお、講演中は会場を閉鎖しますので、途中での入退室は出来ません。

※	 地方会参加による日本糖尿病学会認定専門医更新単位登録は、１階参加受付近く
で行います。

	 地方会への参加は８単位で、筆頭演者には５単位加算されますが、他の共同演者
には加算されません。

※	 日本糖尿病療養指導士の認定更新のための地方会参加証名には、参加証（ネーム
カード）についている証明書をご利用ください。日本糖尿病療養指導士の認定更
新の単位として、本地方会への参加は研修単位４単位で筆頭演者には２単位が追
加加算されます。

※	 日本糖尿病学会のインターネットホームページには糖尿病関連の学会（総会と地
方会）、研究会、糖尿病学の進歩などの案内が掲示されています。

	 日本糖尿病学会ホームページ：http://www.jds.or.jp

※	 本地方会では、ランチョンセミナーを開催いたします。奮ってご参加ください。
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一般演題発表規定

１）発表時間
・従来どおり、１演題７分（口演４分、討論３分）といたします。
・３分経過時に予告の黄色ランプ、４分（終了時）に赤ランプで掲示いたします。
・時間厳守でお願いいたします。
２）進行
・座長の進行により、発表・討論を行ってください。
・演者は、セッション開始30分前までにPCデータ受付を済ませ、発表開始10分前
までには、次演者席にお着きください。
・座長は、セッション開始15分前までに、次座長席にお着きください。
３）質疑応答
・質問がある場合、予め会場内の質問用マイクの近くでお待ちください。
・質問は、所属・氏名を明瞭に述べた後、簡潔にご発言ください。

【演者の方へ】
１）発表形式
・発表はすべてパソコンによるものとなっております。
・操作は、ご自身で行ってください。
２）演者受付
・発表データは、USBメモリーもしくは、パソコン本体を持参のうえ、セッション
開始30分前までに、１階ロビーのPC受付に提出ください。

【発表機材とデータの作成について】
１）発表データ持参の場合
１．会場内にて用意されておりますパソコンのOSはWindows7になります。
２．アプリケーションは、PowerPoint2003・2007・2010になります。
３．Macintoshをご使用される場合や、動画データをご使用する場合はパソコン本
体を持参して発表をお願いいたします。

４．フォントの文字化けやレイアウトの変化を防ぐためWindows標準フォントを
ご使用ください。

５．動画や音声がある場合は、発表データ受付時にスタッフにお知らせください。
６．動画ファイル・音声ファイルやグラフなどのリンクデータは１つのフォルダに
まとめてコピーしてください。

７．データのファイル名は演題番号（半角）と発表者の氏名（漢字）を必ず付けて
ください。

２）パソコン本体持込の場合
１．パソコン本体から外部モニターに正しく出力されているかご確認ください。
２．デスクトップ上のわかりやすい場所に発表データもしくは、ショートカットを
作成してください。

３．動画や音声がある場合は、発表データ受付時にスタッフにお知らせください。
４．画面解像度をXGA（1024×768）に設定してください。
５．電源アダプタ・外部出力に変換アダプタが必要な場合は、必ずご持参ください。
６．スクリーンセーバー・省電力・パスワードの設定は事前に解除しておいてください。
７．念のためバックアップデータをご持参ください。
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第47回日本糖尿病学会北海道地方会タイムスケジュールおよび一般演題座長

※本地方会演題の症例報告の中から４題を学会誌「糖尿病」に推薦いたします。
　発表を聴かれて「糖尿病」に相応しい演題と思われた方は、受付に推薦記入用紙を用意してありま
すので、検証資料としてご記入いただきたく存じます。ご協力をよろしくお願い申し上げます。

◆専門医更新のための指定講演　　午前の部（９：00より）
Ｂ会場（１階　小講堂）
Ｓ１　９：00～９：30　糖尿病と内分泌に関する最近の話題やレビュー
「糖尿病診療における内分泌疾患の意義」
　座長　紅粉　睦男（札幌厚生病院　糖尿病・内分泌内科）
　演者　和田　典男（市立札幌病院　糖尿病・内分泌内科）

Ｓ２　９：40～10：10　糖尿病と循環器疾患に関する最近の話題やレビュー
「糖尿病と冠動脈硬化症」
　座長　坂上　慎二（さかうえ内科クリニック）
　演者　井上　　篤（北海道社会保険病院　糖尿病・内分泌内科）

◆一般演題　　午前の部（10：20より）
Ａ会場（２階　講堂）
Ａ１～３	 食事療法①	 渡部　　拓（北海道大学　呼吸器内科学分野　内科Ⅰ）
Ａ４～７	 食事療法②	 小野　百合（小野百合内科クリニック）
Ａ８～12	 患者教育	 柳沢　克之（市立札幌病院　糖尿病・内分泌内科）

Ｂ会場（１階　小講堂）
Ｂ１～４	 低血糖①	 関口　雅友（札幌厚生病院　糖尿病・内分泌内科）
Ｂ５～７	 低血糖②	 加藤　雅彦（国立病院機構北海道医療センター　糖尿病・脂質代謝内科）
Ｂ８～12	 １型糖尿病	 安孫子亜津子（旭川医科大学　内科学講座　病態代謝内科学分野）

Ｃ会場（１階　第一会議室）
Ｃ１～４	 経口薬①	 栗原　義夫（医療法人社団糖友会　栗原内科）
Ｃ５～８	 経口薬②	 藤原　　豊（KKR札幌医療センター　代謝内分泌科）
Ｃ９～12	 経口薬③	 近藤　琢磨（北海道大学　免疫代謝内科学分野　内科Ⅱ）

ランチョンセミナー
Ａ会場（２階　講堂）	 12：00～12：50　ノボ	ノルディスク	ファーマ株式会社
Ｂ会場（１階　小講堂）	 12：00～12：50　日本イーライリリー株式会社
Ｃ会場（１階　第一会議室）	 12：00～12：50　サノフィ株式会社

◆評議員会　１階　第四会議室	 12：00～12：50

◆総　　会　Ａ会場（２階　講堂）	 13：00～13：25
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◆一般演題　午後の部（13：30より）
Ａ会場（２階　講堂）
Ａ13－17	 療養指導①	 種田　紳二（萬田記念病院）
Ａ18－22	 療養指導②	 伊藤　博史（オホーツク海病院）
Ａ23－26	 療養指導③	 森川　秋月（旭川赤十字病院　糖尿病・内分泌内科）
Ａ27－30	 療養指導④	 武藤　英二（市立旭川病院　糖尿病センター）
Ａ31－34	 検査・その他①	 渥美　敏也（西成病院　糖尿病センター）
Ａ35－39	 検査・その他②	 中垣　　整（苫小牧市立病院　糖尿病・内分泌内科）

Ｂ会場（１階　小講堂）
Ｂ13～16	 インスリン①	 青木　　伸（青木内科クリニック）
Ｂ17～19	 インスリン②	 黒田　義彦（滝川市立病院）
Ｂ20～23	 インスリン③	 中村　昭伸（北海道大学　免疫代謝内科学分野　内科Ⅱ）
Ｂ24～28	 腎症	 藤田　征弘（旭川医科大学　内科学講座　病態代謝内科学分野）
Ｂ29～33	 動脈硬化①	 三木　隆幸（札幌医科大学　循環器・腎臓・代謝内分泌内科学）
Ｂ.34～38	 動脈硬化①	 齋藤　重幸（札幌医科大学　保健医療学部　看護学科　基礎・臨床医学講座）

Ｃ会場（１階　第一会議室）
Ｃ13～16	 経口薬④	 萬田　直紀（萬田記念病院）
Ｃ17～21	 経口薬⑤	 宮本　義博（市立旭川病院　糖尿病センター）
Ｃ22～26	 経口薬⑥	 大島　英二（おおしま内科）
Ｃ27～31	 疫学統計	 横山　宏樹（自由が丘横山内科クリニック）
Ｃ32～36	 症例①	 曺　　圭龍（北海道大学　免疫代謝内科学分野　内科Ⅱ）
Ｃ37～40	 症例②	 永井　　聡（NTT東日本札幌病院　糖尿病内分泌内科）

◆専門医更新のための指定講演　　午後の部（17：00より）
Ｂ会場（１階　小講堂）
Ｓ３　17：00～17：30　脂質異常に関する最近の話題やレビュー
「糖尿病の脂質管理」
　座長　藤田　征弘（旭川医科大学　内科学講座　病態代謝内科学分野）
　演者　辻　　昌宏（北海道医療大学病院）

Ｓ４　17：40～18：10　糖尿病の治療に関する最近の話題やレビュー
「将来の糖尿病治療展望」
　座長　長谷川　敦（はせがわ内科クリニック）
　演者　中村　昭伸（北海道大学　免疫代謝内科学分野　内科Ⅱ）

◆機器展示（９：00～17：00）
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A会場

10：20～10：41	 座長：渡部　　拓	

Ａ１	 当院にて栄養相談を継続している糖尿病患者の糖尿病性腎症に関する意識調査
	 小野百合内科クリニック　　佐久間未季　他

Ａ２	 手こずり２型糖尿病症例DM）
	 医療法人社団　慶友会　吉田病院　　岩島　保法　他

Ａ３	 体験型栄養教室における、効果的な調理スタッフ教育を行った栄養課の取り組み
	 旭川赤十字病院　医療技術部　栄養課　　中嶋　美緒　他

10：41～11：09	 座長：小野　百合	

Ａ４	 主食・主菜・副菜をそろえた食事が血糖コントロールに与える影響について	
	 医療法人社団　糖友会　栗原内科　　吉田　暢子　他

Ａ５	 カーボカウントの概念を導入した食品交換表に基づく栄養指導媒体の在り方
を考える

	 医療法人社団　糖翠会　はせがわ内科クリニック　　小林　広実　他

Ａ６	 糖尿病患者における食事摂取量の傾向
	 市立旭川病院　栄養給食科　　澤田　幸佳　他

Ａ７	 詳細な食事摂取調査で見る２型糖尿病通院者における各栄養摂取と臨床値の
関わり

	 自由が丘横山内科クリニック　　樋詰　友香　他

11：09～11：44	 座長：柳沢　克之	

Ａ８	 当院における「糖尿病教室」の取り組みについて
	 釧路赤十字病院　リハビリテーション科　　笠井　里紗　他

Ａ９	 糖尿病教育入院後の追跡調査
	 公益社団法人北海道勤労者医療協会　勤医協中央病院　　笹川　恭子　他

Ａ10	 当院リハビリテーション科における糖尿病患者教育の実態調査
	 市立札幌病院　リハビリテーション科　　鶴間奈津子　他

Ａ11	 教育入院患者に対する運動記録表による運動指導の影響
	 NTT東日本札幌病院　整形外科リハビリセンター　　堀内　秀人　他
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Ａ12	 当院における糖尿病教育入院患者の白癬菌の感染と退院後の治療継続状況に
ついて

	 延山会　西成病院　　柄沢千代子　他

12：00～12：50	 ランチョンセミナー１	

「CGMを用いた糖尿病治療の最適化
－新しい時効型溶解インスリンの可能性を含めて－」

座長　紅粉　睦男　先生　　演者　西村　理明　先生

13：00～13：25　　　　　総　　会

13：30～14：05	 座長：種田　紳二	

Ａ13	 糖尿病患者が入院に期待する事と背景
	 市立旭川病院　西４階ナースステーション　　竹田さくら　他

Ａ14	 ２型糖尿病の壮年期男性における療養指導の効果の検討
	 NTT東日本札幌病院　　野村さやか　他

Ａ15	 女性糖尿病患者のセルフケア能力と更年期症状の関係
	 市立旭川病院　　増田　千絵　　

Ａ16	 糖尿病を持つ高齢患者への効果的な教育的アプローチに関する研究
	 置戸赤十字病院　３階病棟　　村田　里美　他

Ａ17	 当院通院中の高齢糖尿病患者における高齢者総合機能評価による検討
	 道北勤医協一条通病院　　仲谷　　了　他

14：05～14：40	 座長：伊藤　博史	

Ａ18	 糖尿病透析予防指導での塩分摂取量の指導状況
	 医療法人　萬田記念病院　栄養科　　小西しおり　他

Ａ19	 当院における糖尿病透析予防指導の取り組みについて
	 KKR札幌医療センター　栄養管理室　　杉山亜由美　他

Ａ20	 当院における糖尿病透析予防管理指導の取り組みとその結果
	 札幌社会保険総合病院　栄養部　　田中　友梨　他

Ａ21	 SQLサーバを利用した糖尿病透析予防指導記録の利点
	 深川第一病院　　石﨑ひとみ　他
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Ａ22	 糖尿透析予防指導管理システムの開発
	 深川第一病院　　粂井　康孝　他

14：40～15：08	 座長：森川　秋月	

Ａ23	 インスリンボールの形成により血糖コントロールが悪化した１型糖尿病の１例
	 札幌厚生病院　糖尿病内分泌代謝内科　　矢部　沙織　他

Ａ24	 インスリン穿刺部位の皮膚病変
	 萬田記念病院　　秋元　祐子　他

Ａ25	 インスリン硬結のCT所見
	 市立札幌病院　糖尿病・内分泌内科　　芦原　順也　他

Ａ26	 インスリン注射部位の変更により消失、残存する皮下硬結の超音波像と予後
についての検討

	 萬田記念病院／札幌医科大学大学院　放射線医学講座　　菊地　　実　他

15：08～15：36	 座長：武藤　英二	

Ａ27	 インスリン患者におけるインスリン名の認知度について
	 医療法人社団　糖友会　栗原内科　　城戸　珠恵　他

Ａ28	 インスリンデバイス「フレックスタッチ」の使用感調査
	 萬田記念病院　薬局　　久嶋真紀子　他

Ａ29	 インスリン注射用針の使用感に対するアンケート結果
	 さかうえ内科クリニック　　新海　瑞恵　他

Ａ30	 １型糖尿病患者の血糖コントロールを困難にしている要因を探る
	 小野百合内科クリニック　　遠藤寿美恵　他

15：36～16：04	 座長：渥美　敏也	

Ａ31	 薬局での尿糖試験紙配布による糖尿病早期発見システムの有用性
	 株式会社ツルハ　　山口　　浩　他

Ａ32	 保険薬局薬剤師による自己血糖測定の支援への取り組み－SMBG	2Days記録
用紙を利用して－

	 北海道医療大学　薬学部　　小野　志織　他
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Ａ33	 糖尿病患者の自己効力感を高める看護支援を目指して－血糖日内変動を共に
振り返る－

	 萬田記念病院　５階病棟　　廣瀬　麻希　他

Ａ34	 家庭血圧と腎機能指標との関連の検討
	 ㈱エスアールエル　小野百合内科クリニック　検査室　　中村　陽子　他

16：04～16：39	 座長：中垣　　整	

Ａ35	 PAID－初診時と加療６ヶ月の糖尿病患者の感情負担度に関わる因子の比較－
	 自由が丘横山内科クリニック　　沢崎　詩乃　他

Ａ36	 ２型糖尿病を持つA氏のライフストーリーからみえてきた療養行動と看護介
入の検討

	 公益社団法人　北海道勤労者医療協会　勤医協中央病院　　　　　　　　　
	 糖尿病内分泌・腎臓病センター　　奥山　梨紗　他

Ａ37	 当院における受診中断予防対策の検討－未受診患者へ電話連絡後の実態を調
査して－

	 医療法人　萬田記念病院　内科外来　　田村　葉子　他

Ａ38	 糖尿病薬のインシデント調査
	 NTT東日本札幌病院　医療安全管理室　　佐々木弘好　他

Ａ39	 糖尿病＋デザイン　道東糖尿病地域連携－本当に必要なものを求めて－
	 釧路赤十字病院　内科　　古川　　真　他
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Ｂ会場

９：00～９：30	 指定講演　　　　　座長：紅粉　睦男	

Ｓ１	 糖尿病診療における内分泌疾患の意義
	 市立札幌病院　糖尿病・内分泌内科　　和田　典男　　

9：40～10：10	 指定講演　　　　　座長：坂上　慎二	

Ｓ２	 糖尿病と冠動脈硬化症
	 北海道社会保険病院　糖尿病・内分泌内科　　井上　　篤　　

10：20～10：48	 座長：関口　雅友	

Ｂ１	 治療方針の決定にCGMが有用であった不安定１型糖尿病の一例
	 KKR札幌医療センター　斗南病院　糖尿病・内分泌内科　　野田　　学　他

Ｂ２	 経腸栄養剤の選択により重症反応性低血糖の改善が得られた１症例
	 旭川赤十字病院　糖尿病・内分泌内科　　森川　秋月　他

Ｂ３	 ２型糖尿病患者における低血糖発生予測の簡便なスコアリングシステムの試
み（第２報）

	 KKR札幌医療センター　代謝内分泌科　　堀川　　敬　他

Ｂ４	 当科緊急入院例における、重症低血糖症例の実態
	 帯広厚生病院　第３内科　　越谷　　剛　他

10：48～11：09	 座長：加藤　雅彦	

Ｂ５	 Diazoxideによる内科的治療が有効であった高齢インスリノーマの１例
	 旭川赤十字病院　糖尿病・内分泌内科　　竹田　安孝　他

Ｂ６	 ２型糖尿病に合併したインスリノーマの１例
	 勤医協中央病院　内科　　湯野　暁子　他

Ｂ７	 インスリノーマ手術症例における臨床・病理学的検討
	 北海道大学病院　　高野　善成　他
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11：09～11：44	 座長：安孫子亜津子	

Ｂ８	 無症状で発見された１型糖尿病の１例
	 北海道大学病院　内科Ⅱ　　北尾　直之　他

Ｂ９	 黒色嘔吐を契機に診断された劇症１型糖尿病高齢発症の一例
	 北海道社会保険病院　糖尿病・内分泌内科　　星野　拓磨　他

Ｂ10	 Stevens-Johnson症候群・急性腎不全を合併した劇症１型糖尿病の一例
	 市立千歳市民病院　循環器科　　阿部　智絵　他

Ｂ11	 妊娠関連発症劇症１型糖尿病の一例
	 滝川市立病院　　宮野有希恵　他

Ｂ12	 DPP4阻害薬とαGI併用のBOTが有効であったGAD抗体高値（＞10）緩徐進
行１型糖尿病２例

	 市立室蘭総合病院　糖尿病内科　　宮崎　義則　他

12：00～12：50	 ランチョンセミナー２	

「糖尿病治療のパーソナライゼーション－IDFガイドラインから学ぶ－」

座長　中山　秀隆　先生　　演者　田嶼　尚子　先生

13：30～13：58	 座長：青木　　伸	

Ｂ13	 Insurin	Degludecの使用経験
	 富澤内科クリニック　　富澤磨須美　　

Ｂ14	 インスリンデグルデクへの切り替えの検討
	 苫小牧市立病院　内科　　菅原　　基　他

Ｂ15	 グラルギン又はデテミルからデグルデクへ変更した糖尿病患者の臨床像
	 自由が丘横山内科クリニック　　渡邉　真恵　他

Ｂ16	 １型糖尿病患者におけるインスリンデグルデク変更後の血糖コントロールに
ついて

	 清水内科医院　　田屋　登康　他
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13：58～14：19	 座長：黒田　義彦	

Ｂ17	 １型糖尿病患者の血糖日内変動・日差変動に対するインスリンデグルデクの
効果

	 旭川赤十字病院　糖尿病・内分泌内科　　渡邊　　淳　他

Ｂ18	 不安定型1型糖尿病におけるCGM下でのインスリン製剤変更の有用性につい
て

	 KKR札幌医療センター　斗南病院　糖尿病・内分泌内科　　野本　晶子　他

Ｂ19	 インスリンデグルデクのContinuous	Glucose	Monitoring	Systemsによる血
糖変動の検討

	 北海道大学病院　内科Ⅱ　　山本　知穂　他

14：19～14：47	 座長：中村　昭伸	

Ｂ20	 アスパルトをグルリジンに変更し著明な改善を得た２例
	 医療法人社団　自由が丘横山内科クリニック　　柴野　淑子　他

Ｂ21	 混合インスリン製剤の速効インスリン成分比の差に基づくHbA1cの変化
	 恵仁会　佐々木内科病院　　佐々木　嵩　他

Ｂ22	 当院におけるBOTへの切り替え例の検討
	 滝川市立病院　　近　祐次郎　他

Ｂ23	 治療経過中にインスリン浮腫をきたした卵巣腫瘍と誤診された神経因性膀胱
の１例

	 旭川厚生病院　内分泌代謝科　　本間　玲子　他

14：47～15：22	 座長：藤田　征弘	

Ｂ24	 糖尿病患者の皮膚蛍光値とCKD病期との関連について
	 旭川医科大学　内科学講座　病態代謝内科学分野　　中村　知伸　他

Ｂ25	 糖尿病性腎症による透析導入時の虚血性心疾患罹患率は非糖尿病性腎症と比
較して高率である

	 JR札幌病院　腎臓内科　　富樫　信彦　他

Ｂ26	 当院における糖尿病透析患者の現状と予後についての検討
	 勤医協中央病院　糖尿病内分泌・腎臓病センター　　加藤　友美　他

Ｂ27	 糖尿病透析予防指導を開始１年後の検討
	 北晨会　恵み野病院　糖尿病生活習慣病センター　　高橋　典子　他
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Ｂ28	 全身浮腫を呈した糖尿病性慢性腎不全に対してトルバプタンが有効であった
２例

	 JR札幌病院　腎臓内科　　山下　智久　他

15：22～15：57	 座長：三木　隆幸	

Ｂ29	 糖尿病患者における無症候性心筋虚血罹患率の観察研究
	 北海道大学病院　内科Ⅱ　　小梁川直秀　他

Ｂ30	 糖尿病患者の心臓スクリーニングにおける負荷99mTc心筋シンチの意義
	 国立病院機構　北海道がんセンター　循環器内科　　山本　清二　他

Ｂ31	 ABI異常者の死亡、心血管イベントへ及ぼす影響－3,300名の観察コホート
研究－

	 自由が丘横山内科クリニック　　畑中麻梨恵　他

Ｂ32	 ２型糖尿病患者におけるスタチンのIMTに対する長期効果
	 おおしま内科　　大島　英二　他

Ｂ33	 糖尿病患者におけるフェノフィブラート投与後の血清脂質および血管内皮機
能変化

	 市立旭川病院　糖尿病センター　　土屋　慶容　他

15：57～16：32	 座長：齋藤　重幸	

Ｂ34	 ２型糖尿病が心室内電気的リモデリングに及ぼす影響の検討
	 札幌医科大学　循環器・腎臓・代謝内分泌内科学　　三木　隆幸　他

Ｂ35	 3T3-L1脂肪細胞は血液凝固第VII因子を産生・分泌する
	 北海道医療大学　歯学部　内科学講座　　高橋　伸彦　他

Ｂ36	 高脂血症患者におけるhsCRPに対する歯周病の影響
	 北海道医療大学病院　歯科　　寺田　　裕　他

Ｂ37	 アジルサルタン40mgの他のARB極量との降圧効果の比較
	 自由が丘横山内科クリニック　　水谷有加利　他

Ｂ38	 難治性高血圧症患者の特徴
	 自由が丘横山内科クリニック　　菅野　咲子　他
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17：00～17：30	 指定講演　　座長：藤田　征弘	

Ｓ３	 糖尿病の脂質管理
	 北海道医療大学病院　　辻　　昌宏　　

17：40～18：10	 指定講演　　座長：長谷川　敦	

Ｓ４	 将来の糖尿病治療展望
	 北海道大学　免疫代謝内科学分野　内科Ⅱ　　中村　昭伸　　
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Ｃ会場

10：20～10：48	 座長：栗原　義夫	

Ｃ１	 レパグリニドとビルダグリプチンの併用経験
	 萬田記念病院　内科　　坂東　秀訓　他

Ｃ２	 DPP4阻害薬とαグルコシダーゼ阻害薬およびビグアナイド薬の各々との併
用効果の検討

	 （医）しんとみ内科クリニック　　鈴木　恒仁　他

Ｃ３	 ビルダグリプチンとミグリトール１日２回投与法の有用性の検討
	 不破医院　　不破　義之　　

Ｃ４	 インスリンおよび経口薬治療２型糖尿病患者へのDPP-4阻害薬併用の検討
	 勤医協中央病院　内科　　伊古田明美　他

10：48～11：16	 座長：藤原　　豊	

Ｃ５	 インスリン使用中の患者に対するメトホルミンからシタグリプチンへの切り
替えによる有用性

	 恵仁会　佐々木内科病院　　坂井　恵子　他

Ｃ６	 ２型糖尿病合併透析患者におけるインスリンからDPP-4阻害薬への治療変更
の検討

	 KKR札幌医療センター　　本多　敏朗　他

Ｃ７	 DPP-4阻害薬とSU薬の追加によりインスリンを離脱できた２型糖尿病患者
	 医療法人社団　糖友会　栗原内科　　栗原　義夫　他

Ｃ８	 グリニドを用いたBOT療法においてDPP-4阻害薬の追加投与がインスリン離
脱に有用かの検討

	 医療法人　和漢全人会　花月クリニック　　辻　　和之　　

11：16～11：44	 座長：近藤　琢磨	

Ｃ９	 ２型糖尿病に対するインスリンとシタグリプチン併用療法、１年間の経過観察
	 北陵内科病院　　入宇田能弥　他

Ｃ10	 CPR	index	別のDPP4阻害薬Sitagliptinの長期効果
	 札幌厚生病院　糖尿病・内分泌内科　　紅粉　睦男　他
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Ｃ11	 DPP4阻害薬による２型糖尿病治療のCGM（持続血糖モニター）による評価の試み
	 KKR札幌医療センター　代謝内分泌科　　藤原　　豊　他

Ｃ12	 DPP阻害薬（Sitagliptin＆Alogliptin）治療と食後CPR、CPIIndex（CPI）お
よびBMI

	 医療法人社団　高橋内科医院　　高橋　和子　　

12：00～12：50	 ランチョンセミナー３	

「GLP－１受容体作動薬に違いはあるか？
～Short actingとLong actingの適応を考える～」

座長　中村　昭伸　先生　　演者　矢部　大介　先生

13：30～13：58	 座長：萬田　直紀	

Ｃ13	 当院におけるシタグリプチンからビルダグリプチン変更による検討
	 岩見沢市立総合病院　　吉村　治彦　他

Ｃ14	 ビルダグリプチンのシタグリプチンとの比較
	 医療法人社団　自由が丘横山内科クリニック　　佐藤舞菜見　他

Ｃ15	 腎障害合併２型糖尿病患者におけるシタグリプチン∽アログリプチンへの切
り替え症例の検討

	 KKR札幌医療センター　斗南病院　糖尿病・内分泌内科　　木島　弘道　他

Ｃ16	 シタグリプチン長期投与についての検討
	 さかじり内科医院　　山縣　一夫　　

13：58～14：33	 座長：宮本　義博	

Ｃ17	 DPP-4阻害薬の血中脂質濃度への影響の検討
	 北海道医療センター　糖尿病脂質代謝内科　　加藤　雅彦　他

Ｃ18	 肥満糖尿病へのミグリトール及びシタグリプチン投与がインクレチン、体脂
肪に与える影響

	 自由が丘横山内科クリニック　　鈴木美佑希　他

Ｃ19	 糖尿病患者におけるDPP-4阻害薬の血管内皮機能改善効果
	 市立旭川病院　糖尿病センター　　武藤　英二　他

Ｃ20	 DPP-Ⅳ阻害薬シタグリプチンのACRおよびeGFRに与える長期的効果の検討
	 札幌厚生病院　糖尿病内分泌内科　　井川　裕之　他
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Ｃ21	 ２型糖尿病透析患者に対するリナグリプチンの効果の検討
	 萬田記念病院　糖尿病センター　　萩原　誠也　他

14：33～15：08	 座長：大島　英二	

Ｃ22	 胃切後ダンピング症状及び高血糖がシタグリプチンにより改善した２症例
	 北海道大学病院　第１内科　　渡部　　拓　他

Ｃ23	 長期間シタグリプチンを投与中に突然急性膵炎を発症した２型糖尿病の１例
	 萬田記念病院　　種田　紳二　他

Ｃ24	 DPP-4阻害薬と気管支喘息の活動性の関連について
	 NTT東日本札幌病院　　橋本　玲奈　他

Ｃ25	 ミチグリニド、ボグリボース配合剤による食後血糖改善効果－３食の食事負
荷試験の結果

	 小野百合内科クリニック　　小野　百合　他

Ｃ26	 レパグリニドの有効性と安全性の検討
	 市立旭川病院　糖尿病センター　　宮本　義博　他

15：08～15：43	 座長：横山　宏樹	

Ｃ27	 50歳以上の２型糖尿病患者における年代別糖尿病治療の実態
	 NTT東日本札幌病院　糖尿病内分泌内科　　横田　美紀　他

Ｃ28	 当院における糖尿病性神経障害の実態、調査及びデュロキセチンの効果につ
いて検討

	 滝川市立病院　内科　　高橋　清彦　他

Ｃ29	 糖・脂質代謝・eGFR・WBCに対する禁煙の長期効果－東神楽町検診受診男
性の追跡調査－

	 東神楽町国民健康保険診療所　内科　　相馬　光宏　他

Ｃ30	 糖尿病患者におけるビタミンD充足状態と血管合併症との関連性についての
検討

	 NTT東日本札幌病院　糖尿病内分泌内科　　永井　　聡　他

Ｃ31	 MMSEを用いた1,400例への認知機能の評価
	 自由が丘横山内科クリニック　　小川　真弓　他
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15：43～16：18	 座長：曺　　圭龍	

Ｃ32	 肥満・高血圧・脂質異常症を合併し血糖コントロールに難渋する網膜症・腎
症は未出現の１例

	 医療法人社団　自由が丘横山内科クリニック　　友重　栄美　他

Ｃ33	 300単位／日以上の大量インスリン治療を行っていた肥満糖尿病合併妊娠の
１例

	 旭川医科大学　内科学講座　病態代謝内科学分野　　長南　茉欧　他

Ｃ34	 自殺企図にてグラルギン300単位を自己注射したミトコンドリア糖尿病の１例
	 北海道大学病院　第１内科　　井口　大暢　他

Ｃ35	 急性壊死性食道炎の経過を内視鏡で観察できた２型糖尿病の１例
	 医療法人北晨会　恵み野病院　内科　　今井　　実　他

Ｃ36	 異所性膵組織の迷入をメッケル憩室に認めた２型糖尿病の１例
	 萬田記念病院　内科　　三澤　和史　他

16：18～16：46	 座長：永井　　聡	

Ｃ37	 silent	somatotroph	adenoma術後に耐糖能障害が改善した一例
	 北海道大学病院　内科Ⅱ　　宮　　愛香　他

Ｃ38	 副腎腫瘍摘出により耐糖能が改善したプレクリニカルクッシング症候群の一例
	 KKR札幌医療センター　斗南病院　糖尿病・内分泌内科　　溝口　亜樹　他

Ｃ39	 DPP4阻害薬投与後にバセドウ病が増悪した糖尿病の２例
	 北海道大学　内科Ⅱ　　亀田　　啓　他

Ｃ40	 ラエンネックによる糖尿病合併遺伝性ヘモクロマトーシス患者に対する鉄代
謝異常の治療

	 萬田記念病院　糖尿病センター　　土田　健一　他

― 18 ― ― 19 ―



１Ｆ　第４会議室

12：00～12：50　　　　　評議員会

― 18 ― ― 19 ―



電子科学研究所

人獣共通感染症
リサーチセンター

北20条門

高 等 教 育 機 能
開発総合センター

保健センター

動
物
病
院

中央キャンパス
共同研究棟

2010.6.17修正
家畜病院を　動物病院に修正
協同センターを　協動に修正
創成科学研究機構　を　創成研究機構に修正　谷本　

学術交流会館

ＪＲ札幌駅北口より徒歩５分

地下鉄南北線札幌駅より徒歩７分

日本糖尿病学会北海道支部

支部長：羽田勝計
連絡先：〒 078-8510
　　　　旭川市緑ヶ丘東２条１丁目１番１号
　　　　旭川医科大学
　　　　内科学講座・病態代謝内科学分野
　　　　　　　　　電話：0166-68-2450
　　　　　　　　　FAX：0166-68-2459

会場周辺に駐車場はありません。 　

当日、構内に車では入構できません。（ ）


