
第４６回

日本糖尿病学会北海道地方会

プログラム・抄録集

日 時：平成２４年１１月１１日（日曜日）

午前８時 ～ 受付

午前８時４０分～ 専門医更新のための指定講演

午前１０時 ～ 一般演題

会 場：旭川グランドホテル

旭川市６条通９丁目

TEL：０１６６－２４－２１１１

会 長：羽田 勝計

事務局：旭川医科大学 内科学講座 病態代謝内科学分野

〒０７８－８５１０ 旭川市緑が丘東２条１丁目１－１

TEL：０１６６－６８－２４５４

日本糖尿病学会 北海道支部

支部長：羽田勝計

連絡先：〒０７８－８５１０

旭川市緑が丘東２条１丁目１－１

旭川医科大学

内科学講座 病態代謝内科学分野

ＴＥＬ：０１６６－６８－２４５４

ＦＡＸ：０１６６－６８－２４５９



1

ご 連 絡

※ 本地方会会期中は、本プログラムを必ずご持参ください。

※ 本地方会では、一般演題は３階のＡ会場（瑞雲）、Ｂ会場（景雲）、Ｃ会場（彩雲）の３

会場で同時進行します。

※ 受付は午前８時より開始いたします。参加費２,０００円を３階受付にてお支払い願います。

領収書は参加証（ネームカード）にて代えさせていただきます。

※ 本地方会では、学部学生（医学科・看護学科）、大学院生、専門学校学生及び、初期研修

医は、参加費無料となります。その際、学生は「在学証明書」を、初期研修医は研修施

設より発行された証明書を必ず提出願います（証明書は返却いたしません）。なお、後期

研修医は有料とさせていただきます。

※ 「専門医更新のための指定講演」を２階Ｄ会場（孔雀）にて開催いたします。

講演は１単位３０分で８：４０から２単位と、１６：２０より２単位となります。最初に３階

で参加受付後、２階の指定講演会場出入口で「専門医カード」をご提示ください。出入

口において聴講の開始時、及び終了時（どちらか一方では無効）に登録をお願いいたし

ます。

なお、講演中は会場を閉鎖しますので、途中退室は出来ません。

※ 地方会参加による糖尿病学会専門医単位登録は３階参加受付近くで行います。

地方会への参加は８単位で、筆頭演者には５単位加算されますが、他の共同演者には加

算されません。

※ 日本糖尿病療養指導士の認定更新のための地方会参加証明には、参加証（ネームカード）

についている証明書をご利用ください。日本糖尿病療養指導士の認定更新の単位とし

て、本会への参加は研修単位４単位で筆頭演者には２単位が追加加算されます。

※ 学会誌「糖尿病」用の抄録は既に提出されたものを用います。

※ 日本糖尿病学会のインターネットホームページには糖尿病関連の学会（総会と地方会）、

研究会、糖尿病学の進歩などの案内が掲示されています。

糖尿病学会ホームページ：http://www.jds.or.jp

※ 本地方会では、ランチョンセミナーを３階Ａ～Ｃの３会場及び２階Ｄ会場にて開催いた

します。また、休憩室（２階北辰）では機器展示を開催しておりますので、奮ってご参加

ください。



2

一般演題発表規定

発表はすべてパソコンでの発表となっております。

パソコンのみでのプレゼンテーションですので、お間違えのないよう準備願います。

１）発表時間

・従来どおり、１演題７分（口演４分、討論３分）といたします。

・３分経過時に予告黄色ランプ、４分（終了時）に赤ランプで計時いたします。

・時間厳守で、お願いいたします。

２）進行

・座長の進行により、発表・討論をおこなってください。

・演者は、セッション開始３０分前までにＰＣデータ受付を済ませ、発表開始１０分前ま

でには、次演者席にお着きください。

３）質疑応答

・質問がある場合、予め会場内の質問用マイクの近くでお待ちください。

・質問は、所属・氏名を明瞭に述べた後、簡潔に発言ください。

［演者の方へ］

発表形式：発表はすべてパソコンによるものとなっております。

発表の際は演台上のモニター・マウス・プレゼンキーを使用し各自で操作を

お願いいたします。

演者受付：発表データは、ＵＳＢメモリーもしくは、パソコン本体を持参のうえ、セッ

ション開始３０分前までに、３階ロビーにあるＰＣ受付に提出ください。

［発表機材とデーターの作成について］

［発表データー持参の場合］

１．会場内にて用意されておりますパソコンのＯＳはWindows７になります。

２．アプリケーションはPowerPoint２００３・２００７・２０１０になります。

３．Macintoshをご使用される場合や、動画データをご使用する場合はパソコン本体を

持参して発表をお願いいたします。

４．フォントの文字化けやレイアウトの変化を防ぐためWindows標準フォントをご使

用ください。

５．動画や音声がある場合は、発表データ受付時にスタッフにお知らせください。

６．動画ファイル・音声ファイルやグラフなどのリンクデータは１つのフォルダにまと

めてコピーしてください。

７．データのファイル名は演題番号（半角）と発表者の氏名（漢字）を必ず付けてくだ

さい。

［パソコン本体持込の場合］

１．パソコン本体から外部モニターに正しく出力されているかご確認ください。

２．デスクトップ上のわかりやすい場所に発表データもしくは、ショートカットを作成

してください。

３．動画や音声がある場合は、発表データ受付時にスタッフにお知らせください。

４．画面解像度をＸＧＡ（１０２４×７６８）に設定してください。

５．電源アダプター・外部出力に変換アダプターが必要な場合は必ずご持参ください。

６．スクリーンセーバー・省電力・パスワードの設定は事前に解除しておいてください。

７．念のためバックアップデータを持参ください。
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会 場 案 内 図
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※本地方会演題の症例報告の中から４題を学会誌「糖尿病」に推薦いたします。

発表を聴かれて「糖尿病」に相応しい演題と思われた方は、受付に推薦記入用紙を用意してあります

ので、検証資料としてご記入いただきたく存じます。ご協力をよろしくお願い申し上げます。

◆専門医更新のための指定講演 午前の部（８：４０より）

Ｄ会場（２階 孔雀）

Ｄ－１ ８：４０～９：１０ 糖尿病患者の心理に関する最近の話題やレビュー

「糖尿病の心理と行動 ～いかに日常臨床につなげるか～」

座長 滝山 由美（旭川医科大学 内科学講座 病態代謝内科学分野）

演者 柳澤 克之（市立札幌病院 糖尿病内分泌内科）

Ｄ－２ ９：２０～９：５０ インスリン治療に関する最近の話題やレビュー

「インスリン治療のstepwise」

座長 森合 哲也（恵み野病院）

演者 青木 伸（青木内科クリニック）

◆一般演題 午前の部（１０：００より）

Ａ会場（３階 瑞雲）

Ａ－１～５ 動脈硬化１ 武藤 英二（市立旭川病院 糖尿病センター）

Ａ－６～９ 動脈硬化２ 齋藤 重幸（札幌医科大学医学部 保健医療学部）

Ａ－１０～１４ 患者教育１ 関口 雅友（札幌厚生病院 第一内科）

Ｂ会場（３階 景雲）

Ｂ－１～５ インクレチン関連薬１ 青木 伸（青木内科クリニック）

Ｂ－６～１０ インスリン治療１ 種田 紳二（萬田記念病院 糖尿病センター）

Ｂ－１１～１５ インスリン治療２ 萬田 直紀（萬田記念病院 糖尿病センター）

Ｃ会場（３階 彩雲）

Ｃ－１～５ 食事療法 森川 秋月（旭川赤十字病院 糖尿病・内分泌内科）

Ｃ－６～１０ 患者教育２ 柳澤 克之（市立札幌病院 糖尿病内分泌内科）

Ｃ－１１～１５ 患者教育３ 黒田 義彦（滝川市立病院 内科）

ランチョンセミナー Ａ会場（３階 瑞雲） １２：００～１２：５０ サノフィ株式会社

Ｂ会場（３階 景雲） １２：００～１２：５０ 小野薬品工業株式会社

Ｃ会場（３階 彩雲） １２：００～１２：５０ 日本イーライリリー株式会社

Ｄ会場（２階 孔雀） １２：００～１２：５０ キッセイ薬品工業株式会社

◆評議員会 ２階 白鳥 １２：００～１２：５０

◆総 会 Ａ会場（３階 瑞雲） １３：００～１３：２５

第４６回日本糖尿病学会北海道地方会タイムスケジュールおよび一般演題座長
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●一般演題 午後の部（１３：３０より）

Ａ会場（３階 瑞雲）

Ａ－１５～１７ 低血糖 棚橋 祐典（旭川医科大学 小児科学講座）

Ａ－１８～２１ 内分泌疾患・小児糖尿病 近藤 琢磨（北海道大学 病態内科学講座・第二内科）

Ａ－２２～２５ 腎症 横山 宏樹（自由が丘横山内科クリニック）

Ａ－２６～２９ 臨床検査 辻 昌宏（北海道医療大学病院 内科）

Ａ－３０～３３ 医療情報・疫学 宮本 義博（市立旭川病院 糖尿病センター）

Ｂ会場（３階 景雲）

Ｂ－１６～２０ インスリン治療・インクレチン関連薬

栗原 義夫（栗原内科）

Ｂ－２１～２４ １型糖尿病 小野 百合（小野百合内科クリニック）

Ｂ－２５～３０ 経口血糖降下薬 伊藤 博史（オホーツク海病院）

Ｂ－３１～３４ その他合併症 渥美 敏也（西成病院 糖尿病センター）

Ｃ会場（３階 彩雲）

Ｃ－１６～２１ インクレチン関連薬２ 藤田 征弘（旭川医科大学 内科学講座 病態代謝内科学分野）

Ｃ－２２～２６ インクレチン関連薬３ 加藤 雅彦（国立病院機構 北海道医療センター）

Ｃ－２７～３１ インクレチン関連薬４ 三好 秀明（北海道大学 病態内科学講座・第二内科）

Ｃ－３２～３６ インクレチン関連薬５ 坂上 慎二（いしい内科クリニック）

◆専門医更新のための指定講演 午後の部（１６：２０より）

Ｄ会場（２階 孔雀）

Ｄ－３ １６：２０～１６：５０ 高齢者糖尿病に関する最近の話題やレビュー

「高齢者糖尿病の治療と問題点」

座長 粂井 康孝（深川第一病院）

演者 黒田 義彦（滝川市立病院 内科）

Ｄ－４ １７：００～１７：３０ インクレチン関連薬に関する最近の話題やレビュー

「－インクレチン関連薬－ 最近の話題」

座長 山縣 一夫（さかじり内科医院）

演者 藤田 征弘（旭川医科大学 内科学講座 病態代謝内科学分野）

機器展示（２階 北辰）９：００～１６：００

アボットジャパン株式会社

オムロンコーリン株式会社

ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

田辺三菱製薬株式会社・第一三共株式会社

ニプロ株式会社

ノボノルディスクファーマ株式会社

（５０音順）
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A－１ 当院における糖尿病患者の頚動脈ＩＭＴの意外性

にわ糖尿病・内科クリニック 阿部 明宏

Ａ－２ 頸動脈内膜中膜複合体厚の退縮に対するＤＰＰ－４阻害薬の有効性について

医療法人北晨会恵み野病院 内科 今井 実

Ａ－３ ２型糖尿病患者の冠状動脈ＣＴによる冠動脈硬化のスクリーニング

医療法人萬田記念病院 内科 三澤 和史

Ａ－４ 糖尿病患者における無症候性心筋虚血罹患率の観察研究

北海道大学病院 内科Ⅱ糖尿病・内分泌グループ 小梁川直秀

Ａ－５ ＡＢＩの異常頻度と臨床的特徴

自由が丘横山内科クリニック 畑中麻梨恵

Ａ会場

１０：００～１０：３５ 動脈硬化１

座長： 武藤 英二（市立旭川病院 糖尿病センター）

Ａ－６ ２型糖尿病患者におけるグルベス投与後の血糖コントロールおよびＦＭＤ変化

市立旭川病院 糖尿病センター 土屋 慶容

Ａ－７ 白血球数と脳梗塞発症リスク―ボグリボースの白血球数減少効果と脳梗塞予防効果を含めて―

東神楽町国民健康保険診療所 内科 相馬 光宏

Ａ－８ 糖尿病患者のコレステロール管理目標レベル達成のためのピタバスタチン投与の検討

市立旭川病院 糖尿病センター 武藤 英二

Ａ－９ 糖尿病教育入院患者における重症慢性歯周病と動脈硬化の指標を含む臨床パラメータの関連性

北海道大学大学院医学研究科 三次 有奈

１０：３５～１１：０３ 動脈硬化２

座長： 齋藤 重幸（札幌医科大学医学部 保健医療学部）
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Ａ－１０ インスリン硬結の見つけ方と指導法の検討 第１報

医療法人萬田記念病院 看護部 上本 蓉子

Ａ－１１ インスリン硬結の見つけ方と指導法の検討 第２報

医療法人萬田記念病院 看護部 今泉 里絵

Ａ－１２ 硬結部位を避けたインスリン注射再指導による血糖改善効果について

医療法人社団糖友会 栗原内科 山下久美子

Ａ－１３ 「インスリン硬結」 予防とその効果

萬田記念病院 秋元 祐子

Ａ－１４ インスリン硬結の存在診断に超音波検査が有用であった症例の検討

萬田記念病院／札幌医科大学大学院医学研究科 菊地 実

１１：０３～１１：３８ 患者教育１

座長： 関口 雅友（札幌厚生病院 第一内科）

アテローム血栓症に対する内科的診断・治療の考え方

兵庫医科大学 内科学 内分泌・代謝科 小山 英則

１２：００～１２：５０ ランチョンセミナー サノフィ株式会社

座長： 三浦 哲嗣（札幌医科大学 内科学第二講座）

１３：００～１３：２５ 総 会

Ａ－１５ 鑑別に難渋した若年者低血糖の一例

北海道大学病院 内科（Ⅱ） 野田 学

Ａ－１６ β遮断薬を使用中に低血糖昏睡を発症した成人例

滝川市立病院 内科 北尾 直之

Ａ－１７ るいそうを伴った低カリウム血症患者の治療経過で低血糖をきたした一例

市立千歳市民病院 循環器科 池田 大輔

１３：３０～１３：５１ 低血糖

座長： 棚橋 祐典（旭川医科大学 小児科学講座）
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Ａ－１８ 経過観察中preclinicalCushing'sdiseaseが明らかとなった２型糖尿病の１例

旭川医科大学 内科学講座 滝山 由美

Ａ－１９ 急激な血糖悪化を契機に偶然発見され、多腺性内分泌腫瘍症１型が疑われた１例

札幌医科大学 内科学第２講座 菅原 浩仁

Ａ－２０ 小児期発症２型糖尿病における発達障害合併ついての臨床的検討

旭川医科大学 小児科 松尾公美浩

Ａ－２１ 小児期非アルコール性脂肪肝炎（ＮＡＳＨ）を合併した糖尿病の１症例

旭川医科大学 内科学講座 辻 賢

１３：５１～１４：１９ 内分泌疾患・小児糖尿病

座長： 近藤 琢磨（北海道大学 病態内科学講座・第二内科）

Ａ－２２ 当院における糖尿病腎症の１０年間の変化

道北勤医協一条通病院 内科 仲谷 了

Ａ－２３ 糖尿病性腎症におけるL-FABPの有用性

㈱エスアールエル 小野百合内科クリニック 中村 陽子

Ａ－２４ ２型糖尿病患者における尿蛋白定性と尿中アルブミンの関連性

旭川医科大学 内科学講座 安孫子亜津子

Ａ－２５ 高血圧合併糖尿病患者における各種ＡＲＢの尿中アルブミン排泄量に対する効果

ＫＫＲ札幌医療センター 代謝科 本多 敏朗

１４：１９～１４：４７ 腎症

座長： 横山 宏樹（自由が丘横山内科クリニック）

Ａ－２６ 糖尿病患者における便ヒトヘモグロビン・トランスフェリン（便Ｈｂ・Ｔｆ）の検査結果

札幌臨床検査センター 医療法人萬田記念病院 笹森比左衣

Ａ－２７ 薬局での尿糖試験紙配布による糖尿病早期発見システムの有用性

株式会社ツルハ 高野 紀子

Ａ－２８ 糖尿病外来でＰＯＣＴ機器による当日測定のアディポネクチンの結果

医療法人萬田記念病院 糖尿病センター 臨床検査科 佐々木俊昭

Ａ－２９ ２型糖尿病における膵β細胞機能と血糖変動の関連について

ＫＫＲ札幌医療センター 代謝内分泌科 藤原 豊

１４：４７～１５：１５ 臨床検査

座長： 辻 昌宏（北海道医療大学病院 内科）
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Ａ－３０ ＳＡＸを用いた医療情報加工の試み

深川第一病院 粂井 康孝

Ａ－３１ 医療データのＳＡＸを利用した加工の有用性

深川第一病院 看護部 葛西恵美子

Ａ－３２ ８０歳以上の高齢者における糖尿病診療の実態

ＮＴＴ東日本札幌病院 糖尿病内分泌内科 横田 美紀

Ａ－３３ 当院における糖尿病救急患者の経年変化

名寄市立総合病院 浅井 眞人

１５：１５～１５：４３ 医療情報・疫学

座長： 宮本 義博（市立旭川病院 糖尿病センター）
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Ｂ－１ 当院におけるＤＰＰ－Ⅳ阻害薬１２ヶ月以上投与の検討

北陵内科病院 入宇田能弥

Ｂ－２ ＤＰＰ４阻害薬Sitagliptinの長期効果と影響因子の検討

札幌厚生病院 第一内科 紅粉 睦男

Ｂ－３ ＤＰＰ－４阻害薬シタグリプチン（Ｓ）長期有用性の検討

医療法人社団慶友会 吉田病院 岩島 保法

Ｂ－４ 当院におけるSitagliptin投与例の検討

足寄町国民健康保険病院 村上 英之

Ｂ－５ 観察コホート研究によるＤＰＰ4阻害薬登場がＳＵ二次無効発現率へ及ぼす効果の検討

自由が丘横山内科クリニック 遠藤こずか

Ｂ会場

１０：００～１０：３５ インクレチン関連薬１

座長： 青木 伸（青木内科クリニック）

Ｂ－６ インスリン治療中患者にＤＰＰ－４阻害薬を併用し、ＣＧＭにて効果を確認し得た２例

ＫＫＲ札幌医療センター 代謝内分泌科 堀川 敬

Ｂ－７ 糖尿病患者におけるステロイド使用症例でのインスリン治療の検討（ＣＧＭＳによる）

旭川赤十字病院 糖尿病・内分泌内科 中村 知伸

Ｂ－８ 血糖値の不安定化におけるインスリン抗体の関与について

清水内科医院 田屋 登康

Ｂ－９ インスリングラルギンからデテミルへの変更で症状が改善したインスリンアレルギーの一例

岩見沢市立総合病院 内科 中谷 資隆

Ｂ－１０ インスリンアレルギーの１例

北海道大学病院 内科Ⅱ 山本 浩平

１０：３５～１１：１０ インスリン治療１

座長： 種田 紳二（萬田記念病院 糖尿病センター）
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Ｂ－１１ インスリンスライディングスケール使用患者における血糖変動のリスク検討

釧路赤十字病院 薬剤部 菊池 謙宏

Ｂ－１２ インスリン導入による良好な血糖管理を得た２型糖尿病患者の背景因子に関する検討

ＮＴＴ東日本札幌病院 糖尿病内分泌内科 田川小百合

Ｂ－１３ 血糖コントロール不良例では、初期治療はインスリン療法であるべきか

自由が丘横山内科クリニック 菅野 咲子

Ｂ－１４ ２型糖尿病患者における持効型インスリンを用いたＢＯＴの有効性および使用単位数の検討

北海道大学病院 山本 知穂

Ｂ－１５ ＢＯＴ療法における経口糖尿病治療薬は、ＳＵ薬で本当に良いのか？

医療法人和漢全人会 花月クリニック 辻 和之

１１：１０～１１：４５ インスリン治療２

座長： 萬田 直紀（萬田記念病院 糖尿病センター）

糖尿病大血管障害予防戦略―ＤＰＰ４阻害薬に対する期待―

杏林大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・代謝内科 犬飼 浩一

１２：００～１２：５０ ランチョンセミナー 小野薬品工業株式会社

座長： 中山 秀隆（萬田記念病院 糖尿病センター）

Ｂ－１６ ＧＬＰ－１製剤からシタグリプチンとインスリングラルギン併用療法への切り替えについての検討

旭川赤十字病院 糖尿病内分泌内科 渡邊 淳

Ｂ－１７ インスリン療法中の２型糖尿病患者に対するシタグリプチンの併用効果

市立旭川病院 糖尿病センター 土屋 慶容

Ｂ－１８ インスリンとシタグリプチンの併用療法に関する検討

旭川厚生病院 内分泌代謝科 本間 玲子

Ｂ－１９ インスリン・Sitagliptin併用療法の成績

萬田記念病院 種田 紳二

Ｂ－２０ インスリン治療中２型糖尿病患者へのシタグリプチン併用療法の検討

札幌厚生病院 第一内科 森 孝之

１３：３０～１４：０５ インスリン治療・インクレチン関連薬

座長： 栗原 義夫（栗原内科）
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Ｂ－２１ 緩徐進行１型糖尿病と褐色細胞腫を合併し、糖尿病性ケトアシドーシスを発症した一例

製鉄記念室蘭病院 内科・循環器内科 高田 明典

Ｂ－２２ 著明な肝障害をきたし、GlycogenicHepatopathyと診断した１型糖尿病の一例

旭川医科大学 内科学講座 永島 優樹

Ｂ－２３ バセドウ病合併１型糖尿病患者にてαＧＩの食後高血糖抑制効果をＣＧＭで確認した１例

市立札幌病院 糖尿病内分泌内科 芦原 順也

Ｂ－２４ バセドウ病を合併した１型糖尿病５例の検討

勤医協中央病院 内科 伊古田明美

１４：０５～１４：３３ １型糖尿病

座長： 小野 百合（小野百合内科クリニック）

Ｂ－２５ 血糖コントロールがなされた２型糖尿病患者におけるＳＵ薬減量の影響

医療法人社団糖友会 栗原内科 栗原 義夫

Ｂ－２６ グリメピリド使用量０.２５mgの血糖改善および低血糖頻度への影響

自由ヶ丘横山内科クリニック 水谷有加利

Ｂ－２７ ミチグリニド、ボグリボース配合剤の治療効果の検討

小野百合内科クリニック 小野 百合

Ｂ－２８ メトホルミン内服患者における高用量への増量効果と副作用の検討

医療法人萬田記念病院 萬田 直紀

Ｂ－２９ メトフォルミン７５０mgから１５００mg増量後の経過観察

自由ヶ丘横山内科クリニック 大場 昌恵

Ｂ－３０ インスリン抵抗性改善薬投与による体重変化及びHbA1cへの影響因子の検討

いずみ会北星病院 山浦 英樹

１４：３３～１５：１５ 経口血糖降下薬

座長： 伊藤 博史（オホーツク海病院）



13

Ｂ－３１ 膵粘液性嚢胞腺癌に気腫性感染を発症した二型糖尿病の一例

滝川市立病院 内科 藤井 渉

Ｂ－３２ 当院における大腸癌合併糖尿病患者の実状

ＫＫＲ札幌医療センター 斗南病院 越谷 剛

Ｂ－３３ 急激に黄斑症が増悪した肝硬変合併糖尿病網膜症の一例

萬田記念病院 眼科 宮野 良子

Ｂ－３４ 骨粗鬆症合併２型糖尿病患者の背景因子に関する検討

滝川市立病院 内科 宮 愛香

１５：１５～１５：４３ その他合併症

座長： 渥美 敏也（西成病院 糖尿病センター）
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Ｃ－１ 糖尿病患者の感情負担が食事療法におよぼす影響

小野百合内科クリニック 近藤江利子

Ｃ－２ 糖尿病透析予防指導管理の栄養指導を開始しての現状について

旭川赤十字病院 医療技術部 栄養課 佐々木智子

Ｃ－３ シタグリプチン投与で血糖改善後再悪化した２型糖尿病患者の食事要因

医療法人萬田記念病院 栄養科 西田 恵美

Ｃ－４ ２型糖尿病における塩分栄養診断ソフトを用いた減塩の栄養指導について

医療法人社団糖友会 栗原内科 加藤 恵子

Ｃ－５ 自覚的な食事量が食後血糖及び低血糖発生頻度に与える影響について

社会医療法人 製鉄記念室蘭病院 皆川 友紀

１０：００～１０：３５ 食事療法

座長： 森川 秋月（旭川赤十字病院 糖尿病・内分泌内科）

Ｃ－６ マンネリ打破！釧路ＣＤＥ研究会流ワークショップの作り方！

釧路赤十字病院 古川 真

Ｃ－７ 正しい自己管理へのアプローチ エンパワーメントによる関わり

萬田記念病院 看護部 病棟４階 山黒 美香

Ｃ－８ 事例を中心としたコーチング・ワークショップの試み

北海道医療大学病院 森谷 満

Ｃ－９ 糖尿病よろず相談から学んだこと―臨床研修医の立場から―

国立病院機構相模原病院 リウマチ科 齊藤奈津美

Ｃ－１０ 糖尿病患者の感情負担度に関わる因子―初診時解析からＰＡＩＤを用いて―

自由が丘横山内科クリニック 山下 りさ

１０：３５～１１：１０ 患者教育２

座長： 柳澤 克之（市立札幌病院 糖尿病内分泌内科）

Ｃ会場
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Ｃ－１１ 当院通院中の１型糖尿病患者のかかえる課題の検討

小野百合内科クリニック 佐藤 美加

Ｃ－１２ 癌を併発し化学療法を受ける糖尿病患者の療養支援―早期インスリン導入を行って―

洞田内科クリニック 富樫むつみ

Ｃ－１３ 糖尿病患者をもつ家族への個別性ある指導の取り組み―家族のサポート力向上を目指して―

萬田記念病院 病棟５階 齋藤 友絵

Ｃ－１４ ２型糖尿病を持つ独り暮らし壮年期男性の病気の認知と自己管理の実態

勤医協中央病院 本前 陽子

Ｃ－１５ ＭＭＳＥを用いた認知機能の調査

自由が丘横山内科クリニック 鈴木美佑希

１１：１０～１１：４５ 患者教育３

座長： 黒田 義彦（滝川市立病院 内科）

InsulinInsightsStudy ～治療強化法によりHbA1cは良くなり、ＱＯＬは悪くならない～

天理よろづ相談所病院 石井 均

１２：００～１２：５０ ランチョンセミナー 日本イーライリリー株式会社

座長： 奥村 利勝（旭川医科大学 総合診療部）

Ｃ－１６ ＧＬＰ－１受容体作動薬リラグルチドの使用経験

富澤内科クリニック 富澤磨須美

Ｃ－１７ エキセナチド導入肥満患者における調査報告

萬田記念病院 薬局 久嶋真紀子

Ｃ－１８ 高用量のインスリンからエキセナチドへの切り替えが成功した２型糖尿病の一例

北海道大学病院 第１内科 老田真佑子

Ｃ－１９ リラグルチドとエキセナチド＋メトフォルミンの血糖改善効果の比較

自由が丘横山内科クリニック 小川 真弓

Ｃ－２０ インスリン分泌能が低下した抗ＧＡＤ抗体低力価糖尿病患者にリラグルチドを投与した一例

札幌南一条病院 循環器腎臓内科 春原 伸行

Ｃ－２１ エキセナチドで血糖コントロールが著しく改善したＧＡＤ抗体陽性糖尿病の一例

旭川医科大学 内科学講座 酒井健太郎

１３：３０～１４：１２ インクレチン関連薬２

座長： 藤田 征弘（旭川医科大学 内科学講座 病態代謝内科学分野）
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Ｃ－２２ ＤＰＰ－Ⅳ阻害薬投与による血糖コントロール・脂質・尿中アルブミンへの影響

市立旭川病院 糖尿病センター 宮本 義博

Ｃ－２３ シタグリプチンの腎機能に対する影響についての検討

道北勤医協一条通病院 内科 佐久間文子

Ｃ－２４ ＤＰＰ－Ⅳ阻害薬シタグリプチン導入前後のＡＣＲおよびｅＧＦＲ値の検討

札幌厚生病院 第一内科 井川 裕之

Ｃ－２５ 生体腎移植後の薬剤性糖尿病に対するビルダグリプチン投与の効果についての検討

市立札幌病院 糖尿病内分泌内科 小原 慎司

Ｃ－２６ ２型糖尿病透析患者に対するリラグルチドの効果に関する検討

萬田記念病院 糖尿病センター 萩原 誠也

１４：１２～１４：４７ インクレチン関連薬３

座長： 加藤 雅彦（国立病院機構 北海道医療センター）

Ｃ－２７ ＤＰＰ－４阻害薬シタグリプチンからアログリプチンへの切り替え症例の検討

旭川医科大学 内科学講座 本庄 潤

Ｃ－２８ アログリプチン６.２５mgの効果

いしい内科クリニック 坂上 慎二

Ｃ－２９ リナグリプチンの使用経験

医療法人萬田記念病院 内科 坂東 秀訓

Ｃ－３０ グリメピリドとシタグリプチン併用で相乗効果が認められたと思われる一例

岩見沢市立総合病院 吉村 治彦

Ｃ－３１ シタグリプチン投与後に水疱性類天疱瘡を発症した一例

恵み野病院 内科 服部 晃広

１４：４７～１５：２２ インクレチン関連薬４

座長： 三好 秀明（北海道大学 病態内科学講座・第二内科）
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Ｃ－３２ ２型糖尿病患者に対するシタグリプチン増量効果の検討

萬田記念病院 糖尿病センター 土田 健一

Ｃ－３３ Sitagliptin（Ｓ）とVidagliptin（Ｖ）のHbA1c改善効果とイ抵抗性について

医療法人社団 高橋内科医院 高橋 和子

Ｃ－３４ ＤＰＰ４ 阻害薬投与中の２型糖尿病患者におけるＣ／Ｇ比の検討

おおしま内科 大島 英二

Ｃ－３５ ２型糖尿病におけるシタグリプチンのプロインスリン／インスリン比改善効果

ＪＡ北海道厚生連札幌厚生病院 吉田 慈

Ｃ－３６ ＤＰＰ－４阻害薬併用例におけるグリメピリド中止後のＨｂＡ１ｃの推移

自由が丘横山内科クリニック 吉村 真由

１５：２２～１５：５７ インクレチン関連薬５

座長： 坂上 慎二（いしい内科クリニック）
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糖尿病の心理と行動～いかに日常臨床につなげるか～

市立札幌病院 糖尿病内分泌内科 柳澤 克之

８：４０～９：１０ 指定講演：糖尿病患者の心理に関する最近の話題やレビュー

座長： 滝山 由美（旭川医科大学 内科学講座 病態代謝内科学分野）

インスリン治療のstepwise

青木内科クリニック 青木 伸

９：２０～９：５０ 指定講演：インスリン治療に関する最近の話題やレビュー

座長： 森合 哲也（恵み野病院）

明日から始める、食後高血糖のホンキな治療！

東邦大学医学部 糖尿病・代謝・内分泌科 弘世 貴久

１２：００～１２：５０ ランチョンセミナー キッセイ薬品工業株式会社

座長： 大島 英二（おおしま内科）

高齢者糖尿病の治療と問題点

滝川市立病院 黒田 義彦

１６：２０～１６：５０ 指定講演：高齢者糖尿病に関する最近の話題やレビュー

座長： 粂井 康孝（深川第一病院）

―インクレチン関連薬― 最近の話題

旭川医科大学 内科学講座 病態代謝内科学分野 藤田 征弘

１７：００～１７：３０ 指定講演：インクレチン関連薬に関する最近の話題やレビュー

座長： 山縣 一夫（さかじり内科医院）

Ｄ会場



第４６回

日本糖尿病学会北海道地方会

プログラム・抄録集

日 時：平成２４年１１月１１日（日曜日）

午前８時 ～ 受付

午前８時４０分～ 専門医更新のための指定講演

午前１０時 ～ 一般演題

会 場：旭川グランドホテル

旭川市６条通９丁目

TEL：０１６６－２４－２１１１

会 長：羽田 勝計

事務局：旭川医科大学 内科学講座 病態代謝内科学分野

〒０７８－８５１０ 旭川市緑が丘東２条１丁目１－１

TEL：０１６６－６８－２４５４

日本糖尿病学会 北海道支部

支部長：羽田勝計

連絡先：〒０７８－８５１０

旭川市緑が丘東２条１丁目１－１

旭川医科大学

内科学講座 病態代謝内科学分野

ＴＥＬ：０１６６－６８－２４５４

ＦＡＸ：０１６６－６８－２４５９


